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NR 10 COMPLEMENTAR - SEGURANCA NO SISTEMA ELETRICO DE
POTENCIA (SEP)- RECICLAGEM (REFRESH)

Purpose

O curso NR 10 Complementar (SEP) tem como objetivo capacitar os trabalhadores que intervenham em
instalagdes elétricas energizadas com alta tenséo, acima de 1000 volts.

The NR 10 Complementary (SEP) course aims to train workers involved in electrical installations energized
with high voltage, above 1000 volts.

Who should attend?

Brasil/ Brazil

Objectives

Capacitar o trabalhador de forma a garantir que o trabalhador ird desempenhar as suas atividades de forma
segura.

Teoria / Pratica
80% / 20%

Train the worker to ensure that the worker will perform their activities safely.

Theory / Practice
80% / 20%

Prerequisites

Ter participado com aproveitamento satisfatorio do curso da NR 10 Basico.ldade minima 18 anos
Have participated with satisfactory use of the course of NR 10 Basic. Minimum age 18 years.

Este curso somente se aplica para as exigéncias da legislagao brasileira.
This course only applies to the requirements of Brazilian law.

Validity
24 months

Export control

AL-Number: N/A
ECCN: N/A
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